Правила поведінки в шкільній їдальні


В їдальні завжди багато дітей, адже всім треба встигнути поїсти, тому тут особливо важливо дотримання цілком певних правил:

• не поспішайте в їдальню, вирушайте туди разом зі своїм класом у відведений для вас час;

• не біжіть і не поспішайте зайняти місце за столом першими, не розштовхувати інших учнів;

• дотримуйтесь черги;

• пересуваючись по їдальні, дивіться під ноги, щоб не посковзнутися і не впасти;

• перед тим як сісти за стіл, не забудьте ретельно вимити руки;

• будьте обережні, користуючись виделкою, щоб не поранити себе або оточуючих;

• намагайтеся не пролити на себе або сусідів гарячий суп або чай;

• сидите за столом прямо, не кладіть ногу на ногу, не штовхайте сусідів і не кладіть лікті на стіл;

• під час їжі дотримуйтеся тиші: не розмовляйте голосно, не чавкайте, не дуйте на гарячі страви, не стукайте виделками та ложками про тарілки і чашки;

• правильно користуйтеся столовими приладами: не забувайте, які страви їдять ложкою, а які - вилкою;

• якщо ви забруднилися, скористайтесь серветкою або носовою хусткою;

• дотримуйтесь чистоту: впустивши що-небудь на підлогу, підніміть і викиньте у відро для сміття;

• не озивайтеся погано про тих стравах, які шкільні кухарі приготували для вас; не показуйте увазі, якщо вам щось здається несмачним;

• не забудьте після їжі прибрати за собою посуд;

• будьте ввічливими: побажайте приємного апетиту вашим однокласникам, подякуйте працівників їдальні.

 

Правила поведінки в їдальні
 

· Під час обіду в їдальні належить дотримуватися хороших манер і поводитися пристойно.

· Учні повинні шанобливо ставитись до працівників їдальні.

· Учні приходять в їдальню після закінчення уроку у визначений час.

· Розмовляти під час обіду слід неголосно, щоб не турбувати тих, хто їсть поряд.

· Вживати їжу і напої, придбані тільки в їдальні.

· Учні прибирають стіл після вживання їжі.

· Учні дбайливо ставляться до майна шкільної їдальні.

· Учні мають право взяти в їдальню принесений з дому сніданок.

· Забороняється приходити в їдальню у верхньому одязі.

· Забороняється виносити їжу з їдальні.


Правила для учнів 1-4 класів

· У їдальню заходьте організовано, разом з учителем.

· На вході у їдальню вимийте руки з милом. Використовуйте паперові рушники ощадливо, не відмотуйте зайве.

· Не бігайте в обідньому залі, спокійно підійдіть до столу і займіть своє місце.

· Під час прийому їжі не пустуйте, не грайтесь, не чіпайте однокласників.

· Не чіпайте порції інших дітей!

· Їжте не поспішаючи, старанно пережовуйте.

· Будьте охайними і слідкуйте за чистотою навколо себе.

· Брудний посуд залиште на столі.

· Виходьте з їдальні спокійно, без шуму і штовханини.

· Будьте ввічливими з кухонними працівниками.

· Якщо Ви зайшли попити води – не підходьте до обідніх столів, особливо, якщо вони накриті до сніданку чи обіду.

Правила для учнів 5-11 класів

· У їдальню заходьте у масці і перебувайте у ній до моменту прийому їжі.

· Пам’ятайте, що на 1 та 2 перерві снідає початкова школа, тому утримайтесь від походу у їдальню у цей час.

· На вході у їдальню вимийте руки з милом. Використовуйте паперові рушники ощадливо, не відмотуйте зайве.

· Придбайте талон на порцію у дієтсестри. Розраховуйтесь карткою або готівкою.

· Підійдіть на лінію роздачі та отримайте свою порцію.

· Якщо Ви отримуєте безкоштовне харчування – назвіть кухарю своє прізвище, щоб Вас відмітили у списку.

· Їжте охайно, не грайтесь з їжею.

· Не чіпайте порції інших дітей!

· Брудний посуд віднесіть на спеціальний стіл. Не залишайте після себе безлад.

· Будьте ввічливими з кухонними працівниками.

· Не бігайте обідньою залою, не заважайте іншим учням.

· Якщо Ви зайшли попити води – не підходьте до обідніх столів, особливо, якщо вони накриті до сніданку чи обіду.

· Не заходьте до їдальні у верхньому одязі.

Приємного апетиту!

